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您正在收听反贩卖播客第2集。这是一个双周播客，在短时间内向您简要介绍人口贩卖问题。我是主持人Victoria Erdel。
在这一集中，我们将更多地了解中国的性贩卖问题，并将听到中国学生倡导者对我们可以做些什么的看法。

在上一集中，我谈到了我们如何定义人口贩卖，但没有谈我们如何衡量它。自2001年以来，美国国务院每年都发布“贩运人口”报告。这份报告基于消除人口贩运的努力，将每个国家都归入四类之一。这些类别是：一级，二级，二级观察名单，以及三级。处于第一级并不意味着该国没有任何违反人口贩运的行为。这只是意味着该国完全符合“贩卖人口受害者保护法”或TVPA的最低标准，并正在积极努力消除本国的人口贩运。二线国家没有达到TVPA的最低标准，但正在做出重大努力。如果一个国家处于二线观察名单上，这意味着他们正在试图遵守TVPA，但是他们国家的受害者人数太多，或者他们没有像应该的那样增加努力。

然后是第三层，这也是最低的排名。这一级的国家还没有达到TVPA的最低标准，他们没有尽力满足他们。如果一个国家处于第三级，他们可能会被禁止接受来自美国的非人道主义援助，因此许多国家都试图避免这一等级。

然而，这种激励并不总是奏效的，比如在中国的情况里。英国广播公司报道称，曾经在二级观察名单上的中国最近被降为三级。尽管中国的排名很低，但我们不应该让它掩盖现在正在进行的反人口贩卖工作。

这就是为什么我们现在转向艾米丽 · 王（Emily Wang），一位来自北京的高三学生和反人口贩卖倡导者，她曾在美国上过寄宿学校。在暑假期间，艾米莉在一家中国的反人口贩卖社会企业实习，她在那里当翻译，并与性贩卖幸存者一起工作。她了解了许多幸存者的背景和日常生活，也更好地理解了我们可以做些什么来帮助。她很乐意与我们分享。

维多利亚：欢迎来到播客，艾米丽（Emily）。

艾米丽：谢谢！谢谢你邀请我。

维多利亚：我很高兴你加入我们！咱们开门见山。在你实习期间，你有更多机会了解同你共事的女性过去和现在的生活。那些女性都面对了什么，他们的故事中是否有共同元素？

艾米丽：当然。其中一件重要的事情是从童年开始的家庭暴力......贫穷，以及残缺的教育。这些受到家庭环境的影响，她们因为是女孩、家境贫穷而受到歧视。当她们遇到这些问题时，没有人鼓励她们继续接受教育，所以她们倾向于放弃。事实上，大多数女孩在16岁之前就退学了，有些甚至在14岁之前就离开了学校。而且，所有这些童年的经历——父母一直在打架，强壮的父亲对母亲和女儿动手，她们受到性别歧视，或是因为没有漂亮的外表，而被称为 “丑陋的” 。所有这些心理原因彻底摧毁了他们的信心。在他们的成长过程中没有一个真正强大或可亲的男性，这就是为什么他们在进入社会时容易相信和依赖碰到的第一个男性。而往往这个男人成了拐骗、贩卖她们的人。

维多利亚：听起来，贫穷、性别歧视、家庭暴力、家庭破碎和情绪问题是这些女性中的大部分人的共同经历，对吗？

艾米丽：是的。还有一点并不是普遍因素……但有些女孩是穆斯林，他们的村庄扭曲了穆斯林的教义，让她们觉得女人不如男人。没错，再次与性别歧视挂钩。

维多利亚：好......除了了解她们的过去以外，你正在和她们一起工作。你对她们印象如何？与她们共事有什么感受？

艾米莉：其实我刚到的时候，并没有受到欢迎。他们对我很冷淡。当我的经理首次向她们介绍我时，他们中的一些甚至没有停止工作，没有与我保持眼神交流。对我来说，和她们谈话时保持目光接触是困难的，她们倾向于躲开陌生人的目光，走路时头朝地面看，或是没有那么投入。而且......我觉得自己就像个外人，很难打破她们的外壳，特别是他们是一群人，我只是一个人。而我有一次午餐时进了她们的办公室，心里想着：就算我被拒绝了，会怎么样呢？我对她们说：“嗨，我可以加入你们吗？” 然后，当我说完这句话的那一刻，她完全改变了。她说，“没问题！当然！”这与她以前的冷漠判若两人。我能看到一种真诚的幸福，甚至是一种感激：我愿意和她交朋友，我正在试图与她交谈。谈话真的很流畅。我们谈到了，“噢，你午餐吃了什么？”后来变成了：“美国是什么样的？你在那儿吃东西？”或者“你喜欢什么名人？” 一个接一个的问题，我都会看到她眼中的兴奋或好奇在增加。她变得如此投入，我真的很感激那一刻，我对自己说：“我要试一试，我要和她们聊聊”。我们之间建立了一种真诚、纯粹的联系。

维多利亚：这听起来像是因为他们的成长背景，陌生人或他们的家人没有好好对待她们，他们起初很胆小甚至害怕。但从你所说的话来看像是，如果你愿意付出努力，他们可能会随着时间的推移与你交朋友。

艾米丽：是的。在我和他们谈论之前，我的经理说我不应该和他们谈论敏感的话题。你必须让他们感到安全和尊重。所以，最好的方法是从一些轻松的话题开始。你必须表明你像和正常人交谈一样与他们交谈，你接受她们，并且愿意与她们分享你的想法。我认为这非常重要。尊重让他们感到舒适。

维多利亚：基本上是再次让他们感到像个正常人，而不是像个“他者”。

艾米丽：是的。

维多利亚：好的！

下一个问题有点宽泛，但我认为这对于这个播客的听众很重要，因为他们中的很多人都是学生或年轻人。那么当我们这么年轻的时候，我们学生怎么能在反人口贩卖领域发挥积极的作用呢？

艾米莉：我们总是感觉，我们如此无能为力，因为我们不是警察或官员。但我认为我们其实可以做很多事情，我们可以做出强有力的举措。其实，我认为第一步是真正提高对这个问题的认识。就像注意那些女孩面临的处境，并了解他们的生活。第二件事是，如果可以的话，尝试参加已经建立的组织。事实上，他们非常乐意接受那些有志向、善良的年轻人共同帮助那些女孩。一旦你能够与女孩们建立联系，你应该直接与他们交谈。分享一些关于你自己的东西，因为你分享的任何东西都会赋予他们力量。实际上，我分享了我的一些挣扎，与他们的挣扎相比，这些微不足道，但它们仍然非常重要，而且我仍在挣扎。所以我跟他们谈了我的心态是什么样的。他们就像是“哦！我对此非常感激，因为在你与我分享之前，我认为我是唯一受苦的少年。像你这样的所有青少年都生活在一个真正幸福的家庭中，并有机会获得资源。但我不知道你有自己的问题。“我认为与女孩谈话非常重要。还有支持那些已经存在的非政府组织，无论是购买他们的产品还是其他。因为每一项贡献对帮助女孩或者帮她们丰富经历、交朋友都很重要。

维多利亚：让我看看我能否总结这一点：提高对人口贩卖的关注，与已经存在的组织合作，如果他们销售产品就支持他们。如果你有机会在这些组织中工作并与幸存者交谈，不要害怕迈出一步与她们建立关系。所以，即使你没有社会工作背景或者没有与经历过重大创伤的人一起工作的经历，这些也都能做到，对吗？

艾米莉：在我参加志愿者活动之前，这实际上是我所面临的一大问题。在此之前，我从来没有做过任何类型的社会工作，但是，我很尊重别人，思想开放，不会老是去评判别人。我为这项工作和这些受害者打开自己。这让她们觉得被赋予人性。我认为这是关键。因为，这类领域的任何事情 ——帮助受害者——所有的事情都是建立在情感信任这个基础之上的。为了建立这种情感上的信任，你需要真诚、不带评判性，尊重、接受女孩们，使她们感到像其他人一样，而不是根据她们的过去定义她们，就像把他们看作是妓女。把每个人的故事从他们身上拿走，把他们看作一个同质化的群体，这是你最需要避免的事。

维多利亚：好的。显然，反人口贩卖领域的某些部分将需要由专业人士来处理，警察，医生，律师，顾问等等......但是对于某些事情来说，看起来如果您愿意了解关于每个幸存者的故事，人性化地对待她们并予以尊重，那么无论什么年龄，您都可以参与。

艾米丽：是的。实际上我认为存在这样一个现象，那些年龄与受害者年龄相似的年轻人对她们来说真的很有力量，因为如果我们都真心实意地对待她们，那么她们就不会感到社会冷漠和排斥。他们无法走出他们的保护壳，因为他们受社会污名化如此严重。但是如果我们愿意表现出我们的开放态度和对她们的支持，那真的对她们影响巨大。 

维多利亚：好！听起来真棒。我还有另外一个广泛的问题：你希望更多人了解性贩运还是一般人口贩运？

艾米丽：我认为首先是，并非每个人都出于同样的原因进行性交易。人们可能认为妓女很肮脏，他们是懒惰的人......但实际上他们遭受了许多其他原因，比如他们的家庭和贫困。而且我认为知道这一点非常重要：也许在中国并不算多，但在美国或世界其他地区，社交媒体是性交易的一个巨大平台。我只想让我们的青少年知道，特别是在Instagram上，一些皮条客首先对女孩的照片发表评论，然后他们与女孩调情，让女孩感觉像皮条客是他们的男朋友。但他们立即将女孩们带到妓院去卖淫。注意你收到的评论，并且要注意自己暴露了多少，并且在享受社交媒体的开放性时保持警惕。此外，贩卖人口正在我们身边发生。他们在中国的火车站附近贩卖、交换人口。当我思考这个问题时，我发现从6岁开始，我已经去过很多次火车站了。这意味着我刚刚走过了发生人口贩卖的地方，而我并没有意识到这一点！我想，“这太可怕了。”我可能离犯罪只有一百米远。所以我只希望人们认识到贩卖人口是值得我们关注和讨论的。

维多利亚：听起来好像你说的是，一，人口贩卖就在我们身边，比我们想象的更普遍。二，社交媒体在其中发挥作用，三，它并不总是与贫困有关。有时候，这与受害者认为他们与贩运者形成的情感纽带有关，他们因情感原因留下来。
所以......那是我最后的官方问题。现在我把话筒交给你，你有最后想说的话吗？

艾米丽：我认为......贩卖人口，还有其他许多因素。这意味着我们可以做很多事情。因此，比如说，如果我们让女孩更加情绪稳定，并在情感上得到鼓励和支持，那么也许我们可以救出因情感原因而被欺骗贩卖人口的女孩。如果我们加强教育，那么我们可以改变因辍学而被欺骗为贩卖人口的女孩。所以我们可以改变的方式有很多种，即使是很小的事情也可能带来很大的变化。

维多利亚：非常感谢您与我们分享您的想法，并加入我们的团队！很高兴告诉听众朋友们，艾米莉刚刚加入我们的团队，并将成为未来剧集的播客主持人。

艾米丽：是的，这是我的荣幸。我非常感谢这次机会和你的支持。我不能更期待未来的播客了。

这是与维多利亚和艾米丽的反贩卖播客。您可以订阅我们的SoundCloud频道并收听我们的下一集，该集将于2017年9月17日下午5点发布。或者，如果您想在此之前与我们进行互动，您可以访问我们的网站，网址为thetraffickingdispatch.com，在我们的社交媒体帐户中关注我们——我们的联系方式位于下方——或者发送电子邮件给我们任何疑问或建议：thetraffickingdispatch@gmail.com 。感谢您对本集节目的收听，我们希望您能够再次收听，加入打击人口贩卖的战斗。

Facebook: @thetraffickingdispatch
Twitter: @ttdpodcast
Instagram: @ttdpodcast_official
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